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日
中
は
汗
ば
む
気
温

も
あ
り
ま
す
が
、

朝
方

は
気
温
が
下
が
り
、

寒

暖
差
が
大
き
な
時
期
に

な
り
ま
し
た
。

　
寒
暖
差
が
大
き
い
と

霧
深
く
な
り
運
転
な
ど

注
意
が
必
要
で
す
。

　
そ
れ
と
同
じ
よ
う
に

体
調
に
も
変
化
が
起
き

や
す
く
寒
暖
差
疲
労
に

注
意
が
必
要
で
す
。

　
気
温
差
が
あ
る
と
体

調
を
調
節
す
る
自
律
神

経
が
過
剰
に
働
い
て
し

ま
い
、

肩
こ
り
や
頭
痛

な
ど
の
様
々
な
症
状
が

出
て
し
ま
う
気
象
病
の

一
つ
に
な
り
ま
す
。

　
日
頃
か
ら
体
を
軽
く

動
か
し
、

体
は
冷
や
さ

な
い
よ
う
に
し
、

腸
内

環
境
を
整
え
る
た
め
発

酵
食
品
を
一
日
一
回
食

べ
る
な
ど
、

寒
暖
差
疲

労
対
策
を
行
う
よ
う
に

心
が
け
ま
し
ょ

う
。

🍂
健
康
だ
よ
り

🍂
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穏
や
か
な
日
差
し
に

春
の
訪
れ
を
感
じ
る
季

節
と
な
り
ま
し
た
。

　
昭
和
ク
ラ
ブ
で
は
調

理
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ

ン

と
し
て
、
「

恵
方
巻
」

を
利
用
者
様
と
手
作
り

し
ま
し
た
。

　
調
理
レ
ク
リ
エ
ー

シ

ョ

ン
は
色
々
な
調
理
器

具
を
使
用
す
る
た
め
、

手
や
指
を
動
か
し
心
と

体
に
良
い
刺
激
を
与
え

て
く
れ
る
そ
う
で
す
。

　
恵
方
巻
を
頂
き
、

豆

ま
き
を
行
い
ま
し
た
。

　

　
季
節
を
感
じ
ら
れ
る

一
日
と
な
り
ま
し
た
。

　
引
き
続
き
感
染
症
対

策
を
行
い
な
が
ら
、

季

節
の
移
ろ
い
と
と
も
に

イ
ベ
ン
ト
を
予
定
し
て

お
り
ま
す
の
で
、

体
験

の
ご
相
談
な
ど
お
気
軽

に
ご
連
絡
下
さ
い
。

今年の恵方は西南西！

 
起
源
は
中
国
に
あ
る

「

上
巳
節
」

と
い
う
三

月
初
旬
の
節
句
と
、

災

難
や
厄
を
人
の
代
わ
り

に
受
け
て
く
れ
る
人
形

を
流
す
「

流
し
び
な
」

と
い
う
行
事
に
、

平
安

時
代
の
宮
中
で
行
わ
れ

て
い
た
人
形
遊
び
の
一

つ
「

ひ
い
な
遊
び
」

と

い
く
つ
か
の
行
事
が
合

わ
さ
っ

て
生
ま
れ
た
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
上
巳
節
は
「

三
月
の

始
め
の
巳
の
日
」

で
、

冬
か
ら
春
へ
と
移
り
変

わ
る
季
節
の
節
目
に
悪

い
こ
と
が
起
こ
ら
な
い

よ
う
に
、

と
い
う
思
い

で
厄
払
い
な
ど
を
行
っ

た
も
の
が
日
本
へ
と
伝

わ
っ

た
そ
う
で
す
。

　
「

流
し
び
な
」

と
貴

族
の
ま
ま
ご
と
遊
び
が

「

ひ
な
人
形
で
女
の
子

の
幸
せ
を
願
う
」

と
い

う
行
事
へ
と
変
わ
っ

て

い
っ

た
よ
う
で
す
。

ひ
な
人
形

昭
和
ク
ラ
ブ
通
信

インスタグラム更新中！

～

三
月
三
日
～

ひ
な
祭
り


