
～

由
来
～

 
ひ
な
祭
り
の
起
源
は

古
く
平
安
時
代
と
考
え

ら
れ
て
お
り
ま
す
。

 
本
来
は
上
巳
と
呼
ば

れ
る
五
節
句
の
一
つ
と

言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

 
起
源
は
災
厄
を
払
う

た
め
に
中
国
で
行
わ
れ

て
い
た
行
事
だ
と
言
わ

れ
て
お
り
ま
す
。

　

　 
な
お
、

五
節
句
は
毎

年
五
度
訪
れ
ま
す
。

 
一
月
七
日
：
人
日

 
三
月
三
日
：
上
巳

 
五
月
五
日
：
端
午

 
七
月
七
日
：
七
夕

 
九
月
九
日
：
重
陽

　
節
句
は
ど
れ
も
季
節

の
変
わ
り
目
で
、

古
く

か
ら
季
節
の
変
わ
り
目

は
邪
気
が
入
り
や
す
い

と
言
わ
れ
、

昔
の
人
々

は
恐
れ
て
き
ま
し
た
。

　

　
　

　
　

　
　

　　

 
起
源
は
中
国
に
あ
る

「

上
巳
節
」

と
い
う
三

月
初
旬
の
節
句
と
、

災

難
や
厄
を
人
の
代
わ
り

に
受
け
て
く
れ
る
人
形

を
流
す
「

流
し
び
な
」

と
い
う
行
事
に
、

平
安

時
代
の
宮
中
で
行
わ
れ

て
い
た
人
形
遊
び
の
一

つ
「

ひ
い
な
遊
び
」

と

い
く
つ
か
の
行
事
が
合

わ
さ
っ

て
生
ま
れ
た
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
上
巳
節
は
「

三
月
の

始
め
の
巳
の
日
」

で
、

冬
か
ら
春
へ
と
移
り
変

わ
る
季
節
の
節
目
に
悪

い
こ
と
が
起
こ
ら
な
い

よ
う
に
、

と
い
う
思
い

で
厄
払
い
な
ど
を
行
っ

た
も
の
が
日
本
へ
と
伝

わ
っ

た
そ
う
で
す
。

　
「

流
し
び
な
」

と
貴

族
の
ま
ま
ご
と
遊
び
が

「

ひ
な
人
形
で
女
の
子

の
幸
せ
を
願
う
」

と
い

う
行
事
へ
と
変
わ
っ

て

い
っ

た
よ
う
で
す
。

今
月
の
行
事

デイサービス昭和クラブ

 住所：熊本市南区城南町下宮地429-1

 電話：0964-27-5963

 事業所番号【4390103028】

http://lifecareclub.info

～

三
月
二
日
～

ひ
な
祭
り

脳トレで元気に！

昭和99年3月号

　
昭
和
ク
ラ
ブ
で
は
脳

の
活
性
化
を
図
る
レ
ク

リ
エ
ー

シ
ョ

ン
を
取
り

入
れ
て
お
り
ま
す
。

　
職
員
と
将
棋
の
対
局

や
ト
ラ
ン
プ
を
使
用
し

た
カ
ー

ド
ゲ
ー

ム
、

パ

チ
ン
コ
台
の
設
置
や
職

員
と
一
緒
に
昼
食
作
り

を
す
る
な
ど
、

様
々
な

こ
と
に
取
り
組
ん
で
お

り
、

日
々
楽
し
み
な
が

ら
脳
の
活
性
化
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。

　
昭
和
ク
ラ
ブ
で
は
お

弁
当
サ
ー

ビ
ス
や
お
食

事
サ
ー

ビ
ス
な
ど
様
々

な
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
し

て
お
り
、

体
験
や
見
学

も
随
時
受
付
中
で
す
。

　
お
弁
当
サ
ー

ビ
ス
は

一
人
暮
ら
し
の
方
や
お

仕
事
な
ど
で
ご
家
族
が

食
事
の
準
備
が
で
き
な

い
方
に
お
勧
め
で
す
。

　
塩
分
や
カ
ロ
リ
ー

に

配
慮
し
た
お
弁
当
を
三

百
五
十
円
で
宅
配
し
て

お
り
ま
す
の
で
、

是
非

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

ひ
な
人
形

昭
和
ク
ラ
ブ
通
信

送迎・昼食付

体験や見学も

随時受付中！

インスタグラム更新中！
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http://lifecareclub.info/
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