
　
私
た
ち
人
間
の
体
は

体
重
の
約
六
十
か
ら
七

十
パ
ー

セ
ン
ト
が
、

水

分
で
出
来
て
い
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
成
人
の
場
合

で
す
が
、

赤
ち
ゃ

ん
は

約
八
十
パ
ー

セ
ン
ト
以

上
が
水
分
で
出
来
て
い

る
と
言
わ
れ
て
お
り
、

高
齢
者
で
は
約
五
十
パ

ー

セ
ン
ト
く
ら
い
に
減

っ

て
し
ま
い
ま
す
。

　
体
内
の
水
分
は
細
胞

に
含
ま
れ
る
細
胞
内
水

分
と
、

血
液
や
リ
ン
パ

液
な
ど
細
胞
外
水
分
に

分
け
ら
れ
ま
す
が
、

年

と
と
も
に
減
る
の
は
細

胞
内
水
分
の
方
で
す
。

　
シ
ワ
を
防
ぎ
、

若
さ

と
健
康
を
保
つ
た
め
に

は
、

常
に
体
内
の
水
が

不
足
し
な
い
よ
う
に
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

http://lifecareclub.info

～

八
月
二
十
三
日
～

買
い
物
ツ
ア
ー

夏到来！燃える火の国熊本
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眩
し
い
太
陽
の
陽
射

し
と
共
に
今
年
も
暑
い

夏
が
、

昭
和
ク
ラ
ブ
に

も
訪
れ
て
き
ま
し
た
。

　
今
月
の
外
出
イ
ベ
ン

ト
は
、

連
日
猛
暑
が
続

く
た
め
、

避
暑
地
を
求

め
て
八
代
郡
氷
川
町
の

道
の
駅
竜
北
に
利
用
者

様
と
訪
れ
ま
し
た
。

　
新
鮮
な
朝
採
れ
野
菜

や
果
物
、

加
工
品
な
ど

が
並
ぶ
中
、

利
用
者
様

が
選
ば
れ
た
の
は
、

八

代
の
特
産
品
を
使
用
し

た
イ
草
抹
茶
ソ
フ
ト
ク

リ
ー

ム
で
し
た
。

　
暑
く
て
夏
に
ぴ
っ

た

り
の
冷
え
た
甘
い
ソ
フ

ト
ク
リ
ー

ム
と
、

イ
草

や
抹
茶
の
絶
妙
な
バ
ラ

ン
ス
に
皆
様
舌
鼓
を
打

た
れ
て
お
り
ま
し
た
。

　
炎
天
の
季
節
の
為
、

体
調
管
理
と
水
分
補
給

を
し
っ

か
り
行
い
な
が

ら
、

利
用
者
様
に
と
っ

て
昭
和
ク
ラ
ブ
に
い
る

時
間
が
楽
し
い
時
間
に

な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

こ
ま
め
に
水
分
を
！

今
月
の
行
事

デイサービス昭和クラブ

 住所：熊本市南区城南町下宮地429-1

 電話：0964-27-5963

 事業所番号【4390103028】

昭
和
ク
ラ
ブ
通
信

送迎・昼食付

体験や見学も

随時受付中！

インスタグラム更新中！
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